
Uber das 51icotin in seiner kriminal-biologischen Bedeutung. 
Von 

Sanit~tsrat Dr. Bonne, Altona. 

Lau t  geichsstat is t ik  hat ten  wir in Deutschland 1912 bereits 
3378800 Vorbestrafte, yon denen sehr viele riickfallig wurden. 1912 
war in Deutschland jeder siebente Mann und jede zwSlfte Frau  vor- 
bestraft.  Aueh heute noch haben w i r e s  dringend nStig, nns um die 
Verhi~tung der Verbrechen zu bemiihen. - -  Trotzdem sich die Ab- 
schreckungstheorie der Todesstrafe nieht bewahrt  hat,  kSnnen wir die 
erzieherische Stra/e nicht entbehren. - -  Die haufige Anwendung yon 
w 51 zeigt uns, dag viele Verbreeher bei ihrer Straf tat  nicht bei vollem 
Verstande waren. Wenn oft gerade naeh den scheuglichsten Mordtaten 
der Tater  kurz darauf seinem Leben selbst ein Ende macht ,  so beweist 
das, dab seine Verstandestatigkeit  nicht mehr normal war. - -  Ich habe 
bereits 1927 in meinem Bueh ,,Das Verbreehen als Krankhe i t "  (Verlag 
Ernst  Reinhardt,  Miinchen) naher ausgeftihrt, daft ]edes Verbrechen 
entstcht aus einer StSrung der Harmonic zwischen Reiz und Reizverar- 
beitung. Der Reiz kann endogen bedingt sein dureh ererbte Gefiihls- 
regungen und Gedankengange, wie wir sic bei Abk6mmlingen yon 
sehweren Trinkern linden. Er  kann aber aueh exogen dureh Gifte, 
Verfiihrung oder Gewalteinwirkungen erzeugt sein. Der entsetzliehe 
Massenm6rder Haarmann,  der selbst Trinker war, war der Sohn eines 
Trinkers und - -  gleiehzeitig sehwerer Nicotinist; desgleiehen j ener andere 
MassenmSrder in Schlesien, der sieh selbst erhangte. Der drit te Massen- 
m6rder, Kiirten, im l~heinland s tammte  ebenfalls yon einem Trinker 
ab nnd war selbst schwerer Trinket  nnd Nieotinist. 

DaB der Alkohol zahlreiehe Menschen zum Verbrechen treibt,  ist 
bekannt.  Aber ebenso steht lest, dab viele andere Ursaehen, wie Er- 
miidung, Erseh6pfung infolge yon Sehmerzen oder Uberarbeitung, 
Hunger,  Kopfverletzungen und andere Gehirnerkrankungen die Men- 
schen geneigt maehen k6nnen, Verbrechen zu begehen, - -  aus dem ein- 
faehen Grunde, weil der Sinnenreiz, der sic trifft, starker ist als ihr 
Verm6gen der Reizverarbeitung. Ich habe in meinem oben genannten 
Buehe ,,Das Verbrechen als Kranlchcit" alle diese F~lle von Gehirn- 
lahmnng, bei denen eben die Organe, in denen die Hemmungen,  das 
Gewissen usw. fixiert sind, gelahmt waren, ausfiihrlieh auseinander- 
gesetzt, nachdem ich an rund 1000 Schwerverbrechern in meiner Eigen- 
sehaft als Strafanstaltsarzt  am Zuehthause zu Liineburg die Ursachen, 
die diese Verbrecher zu ihren Taten veranlal3t hatten,  auf das sorgfaltigste 
erforscht hatte.  Ieh konnte hierbei festste]len, dab in fund einem Drit tel  
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der F~lle das l~eizverarbeitungsvermSgen der T/~ter vorzugsweise durch 
Alkohol gel/~hmt war. Bei elnem zweiten Drittel war das Gehirn gel~thmt 
infolge der vor Jahren erworbenen Syphilis, bei einem weiteren Drittel 
abet vorzugsweise durch eine chronische Nicotinvergiftung. Nur 
verh/~ltnism~6ig wenige waren durch Kopfverletzungen oder ererbten 
Schwachsinn infolge ihrer Abstammung yon Trinkern oder dutch andere 
Belastungen zu Verbrechern geworden. 

Angesichts der aul]erordentlich groBen Zahl yon schweren Ver- 
brechen, die als Folge des chronischen Nicotinismus der Tdter anzusehen 
waren, lohnt es sich wohl, dieser bisher viel zu wenig beachteten Ursache 
yon schweren Verbrechen n~her nachzugehen. Vom Alkohol ist bekannt, 
dab er sowohl Zerst5rungen der Keimdr/isen wie auch der Nervenzellen 
des Gehirns verursachen kann und zwar nach anf~nglich entzfindlichem 
Reizzustand, bis zum kSrnigen Zerfall und zur fettigen Entarbung und 
schlieBlich bis zur Umwandlung in funktionsloses Bindegewebe. 

Die kriminalbiologisehe Bedeutung des Nicotins liegt vor allem darin, 
dab es zun~chst, genau wie jedes andere Iqarcoticum, z. B. der Alkohol, 
das Gehirn lghmt. Die Indianer Brasi]iens benutzen, was viel zu wenig 
bekannt ist, einen einfachen AufguB yon Tabakbl~tttern, um ihre Kranken 
und Verwundeten zum Zwecke einer schmerzlosen Operation zu bet~uben. 
Das Sehwindelgeffihl, das den jugendlichen l~aucher bef~llt, und das 
beim Rauehen schwerer Zigarren ausarten kann in eine tSdliche Gehirn- 
1/~hmung oder aueh in eine plStzliche Herznervenl~hmung mit Herztod, 
beruht, wie wir aus anatomischen Untersuchungen namhafter in- und 
ausl~ndischer Anatomen wissen, auf feinen anatomischen Zellver~n- 
derungen durch das Nicotin. Der pathologische Anatom, Geheimrat 
Rudolf Beneke, hat die Herznerven, die die Arterien innervieren, durch 
die die Herzwandungen ern~hrt werden, bei zwei jungen Soldaten 
mikroskopiseh untersucht, yon denen bekannt war, dab sie auBer- 
ordentlich stark Zigaretten geraucht batten. Beide M~tnner yon kr~f- 
tigster Konstitution waren plStzlich tot  umgefallen. Der Sektionsbefund 
ergab bei beiden den gleichen kSrnigen Zerfall der Herznerven, wie ihn 
die amerikanischen 1%rscher in den Gehirnzellen yon starken Rauchern 
und Nicotinisten ge]unden haben. Da die Herznerven aber zu den feinsten 
Nervenzellen des menschlichen KSrpers gehSren, zieht Benecke mit 
Recht den SchluB, dab das Nicotin in gleicher Weise die Gehirnzellen 
affiziert. 

Wir miissen uns diese beiden Eigenschaften des Nicotins klar vor 
Augen halten, einmal als Reizgift auf die endokrinen Dr~sen einzuwirken 
und zwar sowohl auf die Geschlechtsdr/isen, wie insbesondere auch auf 
die Leber. DaB dutch diese toxische Reizung der Geschlechtsdriisen der 
Sexualtrieb in abnormer Weise gesteigert wird, ist eine bekannte, nut  
lcriminalbiologisch noch nicht geniigend gewiirdigte Tatsache. Ich babe in 
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meiner jahrzehntelangen Praxis noeh keine Dirne und fast keinen 
itomosexuellen erlebt, die nicht stark rauchten. - -  Die Reizung der 
Leber ~uBert sieh beim Raueher ganz eharakteristisch in seinem galligen 
Temperament.  Ich habe es mir als Arzt zur t~egel gemacht, in ungliiek- 
lichen Ehen vor a]lem die Rauchunsit ten des Mannes festzustellen, und 
kam hierbei fast regelm~l~ig zu der biologischen Erkl~rung des un- 
vertr/~glichen Charakters desselben. War die Frau die Raucherin, so 
kormte man sieher sein, dab sie dureh die Launenhaftigkeit ihres Wesens 
und ihre Unbeherrschtheit  die Urheberin der eheliehen Konflikte war, 
die sehlieBlieh zur Scheidung fiihrten. 

Aus der narkotischen Wirkung des Nieotins erkl/~rt sich die Nicotin- 
sucht des I~auchers, die desto gr6Ber wird, je mehr sie Befriedigung 
finder. - -  Die durch das Narcotieum erzeugte Gehirnl/~hmung zeigt 
sich in der iibersteigerten Egozentrizit/~t, well eben die feinsten Nerven- 
t/~tigkeiten, auf denen das soziale Gewissen und Mitempfinden beruht, 
gel/~hmt sind. Aus dieser doppelten Giftwirkung erkls sich jene 
Morde, die yon Jugendliehen veriibt wurden, urn sich das geliebte Gift 
zu verschaffen. Von den 5 jungen ~ut term6rdern,  die ieh ira Zueht- 
hause in Liineburg ~rztlich betreute, waren 4 reine Nicotinisten. Der 
fiinfte, ein Drogist, der aueh Coeainist war - -  ein an sich feiner, junger 
Menseh rol l  tiefster Reue - - ,  ersehlug seine alte, brave Mutter, weil sie 
ihm Geld ftir Zigaretten verweigerte und nahm ihr dann 3,80 t~M. ab. 
Im September 1937 ermordete ein 17j~hriger lV[ensch eine 67jghrige 
alte Bs weil sic ibm ebenfalls kein Geld fiir Zigaretten geben 
wollte. Das gleiche Motiv schildert uns mit groBer Anschaulichkeit der 
russische Romansehriftsteller Dostojewsky in seinem ,,I~askolnikow". 
Aueh der offensichtlich degenerierte M6rder des Wilhelm Gust]off war 
ausgesprochener Nicotinist. Merkwiirdigerweise wird in unserer ge- 
samten medizinischen Welt bislang das Krankheitsbild der Sehizophrenie, 
des Alkoholismus, des Morphinismus, des Cocainismus und des Nieotinis- 
mus viel zu wenig oder vielmehr gar nieht yon einem gemeinsamen 
groBen Gesichtspunkt aus gewiirdigt. Dabei gleichen sich die s~mtlichen 
hier genannten Krankheitsbilder fast v611ig. Von den weehselnden 
Stimmungen an, wie wir sie ira maniseh-depressiven Irresein, sowohl 
bei der Dementia praecox der Jugendlichen, wie bei der ausgesproehenen 
Sehizophrenie besonders charakteristiseh wiederfinden, yon den Zu- 
stgnden tiefster Niedergeschlagenheit roller I{eue mit dem Bestreben, 
sieh zu /~ndern und zu bessern bis zu Wutanfgllen mit der Steigerung 
zum Mord, zur Selbstvernichtung oder zur Verbl6dung. Ich bin fiber- 
zeugt, dab eine Zeit kommen wird, in der wir einsehen werden, dab alle 
diese Krankheitserscheinungen lediglich Folgen Bind einer chronischen 
Gehirnliihmung - -  /~hnlich derjenigefi, die wir bei der Paralyse, der 
syphilitischen Gehirnerweichung, erleben - -  infolge yon Entbehrungen, 
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Uberanstrengungen und sonstigen Erseh6pfungszust/~nden oder von 
chronischen Vergiftungen, wie die oben genannten. 

Wenn uns dieses klar geworden ist, werden uns nicht nnr sehr viele 
]?~lle aus der grztlichen und juristischen Praxis klar werden, sondern 
aueh viele Ereignisse und Geschehnisse in der Politik und in der Ge- 
schichte. Es ist klar, dal~ ein dutch Not, Uberarbeitung oder lieder- 
liches Leben heruntergekommener Mensch durch die aus gleichen Ur- 
saehen verderbten Keimdriisen Nachkommen erzeugen kann mit ge- 
schw~chten Gehirnen, in denen alle eben angeffihrten Schgdliehkeiten 
sieh leiehter und schneller auswirken, als in den Gehirnen der aus 
gesundem Bauernblut stammenden Menschen. 

Die Richtigkeit des hier Gesagten beweist die grol~e Zahl yon Ffirsten 
und anderer ira 6ffentlichen Leben stehender Menschen, die ein trauriges 
Ende fanden dutch Wahnsinn, hervorgerufen dutch Trunksucht, Gehirn- 
syphilis oder Nicotinvergiftung, vielfach auch dutch mehrere dieser 
Ursachen. Ieh will keine Namen nennen. Wir sollten Mar und ehrlich 
aber heute sehon yon ~bermiidungssehizophrenie, traumatiseher Schizo- 
phrenie, Alkoholschizophrenie, Syphilissehizophrenie, Nieotinschizo- 
phrenie usw. spreehen. Dies wiirde erheblieh zur K1/irung der Begriffe 
beitragen, zum besten unserer juristischen und ~rztlichen Wissenschaft, 
vor allem zum besten der krallken ]genschheit ! - -  Es ist nur ein quan- 
t i tativer Unterschied in bezug auf die Gr6ge des Verbrechens, ob ein 
alkohol- oder nicotinvergifteter Arbeiter in seiner Gehirnl~hmung eifer- 
sfichtig seine Brant  erschieBt oder dutch Unvorsichtigkeit seine Arbeits- 
kollegen gef/~hrdet, eine Explosion hervorruft,  eine Scheune oder das 
halbe Dorf eingschert, einen Heide- oder Waldbrand verursacht, ein 
in seinem Gehirn dutch" Nicotin gel~hmter Autofahrer auf der Land- 
strage einen Verkehrsunfall verursacht, oder ob ein Arzt, well er selbst 
raucht, vergi0t, dem Asthmakranken das Rauchen zu verbieten, oder 
ob ein Arzt infolge seiner Nicotinvergiftung eine falsche Diagnose stellt, 
einen lebensrettenden, schnellen Eingriff vers~umt, odor ob ein Jurist  
ein Fehlurteil f~llt, weft ihm infolge seiner durch das Nicotin verursachten 
Gehirnlghmung das feine Einffihlungsverm6gen in das Seelenleben des 
Angeklagten fehlt, ob Zeitungsschreiber oder Diplomaten aus gleichem 
Grunde leichtfertig V61ker verhetzen, oder ob gar ein Herrscher mit 
seinem durch das Nicotin vergifteten und dadurch gelghmten Gehirn 
einen Weltbrand entfesselt - -  um Geschdi/te zu machen ! Wieviel Schuld 
haben solche nicotingels Herrsehergehirne im Laufe der Welt- 
geschichte schon auf sich ge laden- -  ohne einen Staatsanwalt und eincn 
Richter gefunden zu haben! - -  Als Gegenbeispiel, wie M/~nner mit 
gesunden, unvergifteten Gehirnen /iir die Erhaltung des Welt/riedens 
wirl)en, nenne ieh nur vier Namen: den greisen K6nig yon Schweden, 
Mnssolini, General Franco und unseren Ffihrer Adolf Hitler. 
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Ohne Ri~cksicht au/ kapitalkri~/tige Industrien oder genu/3si~chtige 
Geschmacksneigungen einflu[3reicher Mdinner sol l ten wir  Gesetze schaffen 
i iber  Verab re i chung  yon  Nico t in  in j ede r  F o r m ,  wie wir  sie ffir Mor- 
p h i u m  und  CocMn besi tzen,  da  die cha rak t e rve r sch l ech t e rnde  W i r k u n g  
des Nico t ins  noch vie l  grOl~er ist ,  als d ie jenige  dieser  be iden  Gifte. 
Wir miissen bei ]edem Kriminal/all nicht nut  /ragen, welche Rolle der 
Alhokol beim Zustandekommen des betre//enden Verbrechen8 gespielt hat, 
sondern auch die Rauchgewohnheiten des Tditers /eststellen/ 

I ch  h~be versuch t ,  hier  die k r imina lb io log i schen  Gi f twi rkungen  des 
~Nicotins d~rzuste l len.  Diese Kard ina l sch / iden  kSnnen  wi t  nur  ver-  
hfi ten,  wenn wir  die  K e t t e  der  scheinbar kle inen  Nicotinsch/~digungen 
Ms solche e rkennen  und  - -  Aufld/~rung schaffend - -  e rns t l ich  bek/~mpfen. 
I ch  er innere  nur  an  die st / indige Z u n a h m e  der  E r k r a n k u n g e n  der  At -  
mungsorgane ,  de r  Verdauungsorgane ,  des Herzens  u n d  der  Adern ,  vo r  
a l lem an  die  Z u n a h m e  der  K r e b s e r k r a n k u n g e n  be i  den  R a u c h e r n  u n d  
weise h in  auf  den  Wide r sp ruch ,  der  da r in  l iegt,  dab  wi t  3/Iilliarden an  
Devisen  fiir  T a b a k w a r e n  an  das  Aus l and  zahlen,  u m  unse rem geradezu  
b l6ds innigen  L a s t e r  zu frShnen,  w/~hrend wir  diese Devisen  so b i t t e r  
n6t ig  h/~tten zur  E in fuh r  wi rk l icher  N a h r u n g s m i t t e l  und  Rohstoffe .  

I ch  mSchte  schl iegen m i t  e inem W o r t e  unseres  F i ih re r s  aus  se inem 
Buch  ,,Mein Kampf" ,  in  welchem e r  ausf t ihr t ,  dab  nur  ein doppe l t e r  
Weg zum Ziel  e iner  Besserung dieser  Zust/~nde f i ihren kSnnte :  ,, Tie/stes 
soziales Verantwortungsge/i~hl zur Herstellung besserer Grundlagen unserer 
Entwicklung, gepaart mit brutaler Entschlossenheit in der Niederbrechung 
unverbesserlicher A u~wi~chslinge/" 

La[3t uns danach handeln/ 

A ussprache zum Vortrag Bonne.Altona : Herr Schi~tt- Berlin : Die durch 21/2 Jahre 
fortgesetzten Versuche im experimental-genetischen Forschungsinstitut des 
t~eichsgesundheitsamtes haben bisher nicht den geringsten Beweis daffir ergeben, 
dM~ Alkohol und Hikotin Keilngifte sind. Es gibt keine 1Vicotinsucht, sondern 
nur eine t~auchsucht. Denn es entstehen keine Entziehungserscheinungen bei pl5tz- 
lichem totalen Aussetzen des Rauchens. Der sfichtige Raucher bleibt siichtig, 
ganz gleich, ob er nicotinfreie Ware raucht, ob durch Filter oder nicotinreiche l~auch- 
mitre1. Es ist dies eine reine Gewohnheitssache. 

I{err yon Neureiter-Berlin: Der ,,Rauchsiichtige" muB in Analogie zum Trunk- 
sfichtigen weiter rauchen, bis er nicht mehr kann, wohingegen der ,,Raucher" 
gelegentlich rauchen kann, ohne nachher eine HStigung zur Fortsetzung zu verspii- 
ren. Die Rolle des Hicotins bei Entstehung des Verbrechens ist yon dem Vortr. 
falsch beurteilt worden, indem er das als Ursache anspricht, was hOchstens sym- 
ptomatische Bedeutung hat. Der Satz, dal~ das Verbrechen aus Reiz und Reiz- 
verarbeitung entspringe, ist gleichfalls abzulehnen. 

Herr Breitenexker.Wien betont, dab Nicotin toxisch auf das Gefaf~sys~em.sich 
auswirken kann. Dafiir sprechen eigene ]~eobachtungen, nach denen bei iibermal~i- 
gem Zigarettenrauchen schon im jugendliehen Alter eine isolierte Coronarsklerose, 
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und zwar vorwiegend des absteigenden Astes der linken Kranzschlagader auftritt; 
dies auch bei Frauen, bei denen Schwerarbeit als GefM]sch~digung nicht in Frage 
kommt, wie das manchmal behauptet wird. 

Herr l~i~cker-ttamburg: Am ttafenkrankenhaus in Hamburg wurde in frfiheren 
Untersuchungen bei schwer arbeitenden ttafenarbeitern keine Koronarsklerose 
gefunden, wenn gleichzeitig starker Alkohol- und I~icotinmiBbrauch vorlag. Da- 
gegen wurden neuerdings mehrere F/~lle yon isolierter Koronarsklerose bei Jngend- 
lichen festgestellt, die starken NicotinmiBbrauch getrieben batten. 

Herr .Koopmann-Hamburg berichtet fiber eine einschl~gige Beobachtung: 
29jahriger Arzt war wegen 57icotinvergiftung in Krankenhausbehandlung. 3 Tage 
naeh Entlassung Suicid. Die Sektion ergab schwerste Lipoidose der Coronarien. 

Herr Bonne (SchluBwort): Der An~fassung yon Sch~tt, daB der Alkohol 
keine Mutationen hervorrnfe, wird widerslorochen. Ebenso wird die ]3ehauptung 
abgelehnt, daB alle Alkoholiker Psycholoathen seien. Alkohol nnd Nicotin wirken 
deshalb so verhangnisvoll, weft sie gleichzeitig die endokrinen Drfisen, insbesondere 
die GescMechtsdrtisen reizen und die Gehirnzellen, in denen die Hemmungen unserer 
Triebe verankert sind, l~hmen. 

Schwachsinn im Sinne des Gesetzes 
zur Yerhiitung erbkranken 5Taehwuchses und verminderte 

Zurechnungsfiihigkeit im Strafrecht. 
Von 

Dr. H. Deutsch, Itamburg; 

Zusammen/a'ssung. 

1. Es ist notwendig, den Begriff Sehwachsinn in den Entscheidungen 
der Erbgesundheitsgerichte einheitlich auszuiegen. Die Defekte auf dem 
Gebiet des Geftihls- und Willenslebens sind weitgehend ffir die Diagnose 
Schwachsinn zn berticksichtigen. Diese ist gesiehert, wenn die ethischen 
Defekte so erhehlich sind, dab eine StSrung der Gesamtpers6nlichkeit 
vorliegt, auch wenn die intellektuellen Defekte nur gering sind. 

2. Die Anslegung der Diagnose Schwachsinn mul3 fibereinstimmend 
erfolgen im Erbgesundheifsgerichfsverfahren und im Strafverfahren 
zu w StGB. 

3. Oberster Grundsatz fiir das StrafmaB im Strafreeht ist der Ge- 
danke des Sehntzes, der Erhaltung und FSrderung der Volksgemeinschaft. 
Das Interesse des Einzelwesens hat  in jedem Straffalle hinter dem der 
Volksgesamtheit zurfickzutreten. 

a) Der Begriff erheblich verminderte Zurechnungsf~higkeit in 
w 51 Abs. 2 StGB. ist so auszulegen, dal3 die Abweichungen vom ~or-  
malen schwerwiegender Art sein mfissen, so dab es nut noch ein kurzer 
Schritt his zur Unzurechnungsfi~higkeit isf. Schwachsinnige fallen daher 
h~ufig nicht unter diese Gesetzesvorsehrift. 


